Le principe esat que tout [e
travail de nosa  Peres
condistait & dévoiler et faire

connditre [a  Présence
Pivine ici-bas, ce qui
représente finalement [a

venue oe ['homme en ce
monde, apportant aindi joie
et vitalité...
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Et cela aymbolise [es exils
qu'laraél traverae, ['essentiel
étant l'exil de ['Ame qui se
retrouve [oin de son Pere
Céleste, exil majeur o
d'indcruate [a tristesse,
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Car par [a faute de Abam,
le premier homme, et des
nombreuses nuisances de
chacun, de génération en
génération, [exil devient
nécesdaire, jusqu'a ce que [a
force des Justes nous
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Et & priorvi, la chode pardit
fort étonnante: [loraque
Yaakov résidait en Eretz
lavaél, il n'était pas serein,
par contre asur [a terre
d'égyjpte, endroit impur sur
equel débuta un exil amer
pour (e peuple hébreu, [a-
bas précisément il se serait
senti tranquille!?
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Cependant, tout cela
correspond au verset dans
lacie: "[la joie et ['allégresse
ila atteindront" (35, 10). Car
(o joie parfaite en [Eternel -
esdentiel de [a vie, a'obtient
loraque [on 4s'emploie &
saisiv [e chagrin et [es
soupirs, pour [es remplacer
et [es trandcender en joie.
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INSPIRE DU
LIKOUTEY HALAKHOT,

L'CEUVRE DE RABBI
NATHAN
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Ef YVaakov vécur dix-sept
années en ferre d'égypre
(genése 47, 28)
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Il est expliqgué dans les
ccuvresd oe noad Mditres,
dena le Midrach Rabba et
en particulier dana le Saint
Zohar sur cette parachea,
que ces dix-dept années
condtituaient [ea années
essentielles au courad
desquelles Ya'akov vécut
dand la joie et le
contentement.
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Cependant, ['étincelle des
Justes authentiques
surmonte [e tout, et ces

Taadikim convertissent et
inveraent toute Jditaation,
jusgqu'ac  transformer  le
chagrin et les soupirs en

joie. (tivé du Likouté Halakhot - Hilkhot
Hodaa 6, 51)
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par le fait que les Taadikim
(lJustes) descendent au plus
profond des palais batis
par le Mal, saymbolisés par
'égyppte et tous [ed exils que
fon désigne du méme nom,
Et [a-bas, ils trient et
aéparent [a Sainteté de son
contraire, Parvenant &
tranadcender [a tristesse et
les soupirs en joie...
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En effet, les |aa(ou:s ou Mal
aspirent & tout embrouiller
et confondre, PD.ien
préserve, jusqu'ec ce qu'il
devienne impodadible de
distinguer et odissocier [a
vérité de leurs affirmations;
car [es paroles vaines et
mendongered sont saana fin,
[a bouche ne pourrait les
décrive ni  loreille 4d'en
remafir.
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"Le Chabbat de Rabbi Nachman de Breslev"
054-8429006 (Méir)

Soutien financier en Israél: compte postal 89-2255-7

Compte Paypal associé a I'adresse e-mail
Shabat.breslev@gmail.com

Cours vidéo en francgais: www.nahmanmeouman.com

permettent de frier et
d'éliminer les forces
obacures des palais
inveraés,
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Or, le tri principal se réalise
par la joie, en remplacant [e
chagrin et leda soujpirs par
e [a joie; ce qui peut &tre
compare & [a vente de
Yoassef en égypte, car de
cette maniere, le peuple juif
put subsister, comme il est
écrit: "car c'eat pour [e bien
que P.ieu m'a envoyé avant
voua".
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Et Yoasef :symbo(n:se cette
joie enthoudiaste et
communicative, qui amena
Ya'akov et ses enfants -
détenteurs oe la dainteté
dlarael - & descendre eux
auddi en égypte. La-bas
jprécisément, Ya'akov vécut
dand la joie et la aérénité,
car il obtint alors une totale
compréhension du fait que
[ yédemption finale pasaait
par (&,
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